
 

 
 
 
 
 
 

POUR DÉBUTER 

 

Le Smoothie énergisant   | 12$ 

Ananas - épinards - banane - curcuma – gingembre -  Jus d'orange - lime 

 

Le Smoothie estival   | 12$ 

Fraises - melon d’eau - framboises - menthe - lait d'amande 

 

 

LE PETIT-DÉJEUNER | 35$ 

 

LE STONEHAVEN   | +5$ 

Œufs bios selon votre goût - Pommes de terres rissolées & tomates mi- confites 

Bacon - Saucisse artisanale - Jambon artisanal 

Choix de pains artisanaux 

 

LES OEUFS BIO 

Pommes de terre rissolées & tomates mi- confites 

Sélection au choix : bacon, saucisses artisanales ou jambon artisanal 

Choix de pains artisanaux 

 

LES BÉNÉDICTINES 

Jambon artisanal ou saumon fumé selon votre goût, épinards, sauce hollandaise 

 

LE BIEN-ÊTRE 

Omelette de blanc d'œuf, tomates mi- confites, épinards, ricotta, brocoli, basilic & citron 

Choix de pains artisanaux 

 

LE B-A-L-T-O 

Bacon - Avocat - Laitue - Tomate - Œuf frit, sur pain moelleux 

 

 



 

 

 

 

 

 

LE SCANDINAVE | + 5$ 

Saumon fumé, concombres & radis, bagel & fromage à la crème 

 

LE PARISIEN 

Assortiment de viennoiseries & pains artisanaux, confitures, miel de nos régions 

 

LE GRANOLA 

Yaourt comme un nuage, miel de nos régions, compotée & fruits de saison 

Choix de pains artisanaux 

 

LES CRÊPES AMÉRICAINES 

Petits fruits de cueillette locale, crème fouettée & pacanes caramélisées au sucre d'érable 

 

LE PAIN DORÉ | +5$ 

« Crousti fondant », pomme façon tatin, brie fondant & caramel au Beurre Salé 

*La Préparation nécessite un délai de Cuisson 

 

 

- MAIS AUSSI - 

Pommes de terre rissolées | 5$ 

Bacon, saucisse toulousaine ou jambon artisanal | 8$ 

Fromage à la crème, ricotta ou yaourt | 8$ 

Saumon fumé par nos soins | 12$ 

Trio de fromages fins du Québec ou d’ailleurs | 19$ 

Assiette de fruits de saison | 12$ 

 

 

 

En tant que client de l’hôtel votre petit-déjeuner et les frais de service sont inclus 


